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Ciirouilles a graines; cemestibles
sans « écale »

ou
Citrouilles oleagineuses
ou

« Citrouilles a multiples;usages »



La cltroullle aur QUeEBEC

s Un legume en plein essor !

s Monteregie — forte concentration
d'exploitations (170 fiermes sur 828 ha)

s Popularite (92% - marche frais et 8% -
transfermation)

s Diversification des activites — industrie
agritouristigue
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Chair de citrouille




Graines de citrouille




Produits cosmetigues

creme, exfoliant, etc

Savons




Pour les gouts plusi«high tech»




Citrouilles a graines nues

Produites depuis des genérations en Europe
orientale

Huile extraite des graines depuils XVI['eme
siecle
1934 — Decouverte par un botaniste

autrichien d’un trait mutant dans I’'enveleppe
de la graine de C. pepo

Plus grande efficacité pour I’extraction de
I"huile d’un vert fonceée « Green Gold »
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Graines de citrouille

s Collatien (snack) et transfiormation

= |ntéret pour cette nouvelle culture en
Ameérigue du Nord

s Varietées développeées par Dr Brent Loy,
New Hampshire — pour marche de la
collation

s Rendement depend de : conditions
climatigues, systemes de preduction,
mauvaises herbes et maladies



Quialite nutritiennelle

s Composition Interessante — aliment
fonctionnel

s Grande variete d'acides gras favoranles
a la sante humaine (vessie, prostate,
arteres, etc)

s Antioxidants : vitamines A, C et E
s Grande guantité de phytostérols
s Riche en zinc



Projet en cours a I"IRIDA

Production bielogigue de graines de
citrouilles comme aliment fionctionnel pour le
marche de la collation et de |la transformation
(CDAQ)

= Volet : Evaluation de variétés et de régies, pour la
production biologigue de citrouilles a graines
sans tegument (Programme Innovbio - MAPAQ)

Debut : 2009

Site : Plateforme d’innovation en aghiculture
biologigue (Saint-Bruno-de-Moentarvillie)

Durée : 4 ans



Objectif

developper une regie de production de graines
de citrouilles a des fins de transformation; et comme
aliment fionctionnel pour lemarcheé bielogigue

diversifier la rotation fournir un apport
des cultures financier aux fermes

pour les fermes ASC par la vente
de grandes cultures directe




Premier onjectll

Evaluer le rendement en graines

de troils varietes de ciltrouilles



Varietés

Snackjack Styriaca
Type Pollinlsetion Hybride Pollinisation
GUVEILE ouverte
Port SEMIE Buissonnant | Etalé ou
LSS OplpEp)T rampant
Maﬁurlte (nbre 100 90 135
de jours)
Poids des \
citrouilles 058l [Re
Nombre de 6 2 10 1392

fruits













ASpEcts agronomigues

s Mode d'implantation (semis et transplants)

s Impact de la chrysomele rayee dui concombre
(Protek Net — Standard, 65 g, 2 m)

s Incidence du fletrissement bactérien

= Rendement (kg/ha, en graines)






Retrait des filets-
Début floraison /2

Kakai filet

Kakai sans filet

Snackjack filet

Snackjack sans filet
e Styriaca filet

=¢=—5tyriaca sans filet

Nb moyen de CRC/plant

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




Suiviides populations de CRC
Z0)R0,

Retrait des filets-
Début floraison

Kakai filet
Kakai sans filet
Snackjack filet

Sanackjack sans filet



Cote moyenne de défoliation
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Flétrissement bactérien 2009
9% mortalitée
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Flétrissement bactérien 2010
9% mortalitée

m sans fllet
# avec fllet

Snackjack I Styi ca




Rendement enr graines 2009
(kg/ha)
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Kakai Snackjack Styriaca

500 a 800 kg /ha , 1 200kg/ha (Styrie, Slovenie et ouest de la Hongrie)



Rendement en graines 2010
(kg/ha)
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Kakal Snackjack Styriaca

500 a 800 kg /ha , 1 200kg/ha (Styrie, Slovenie et ouest de la Hongrie)



Conclusions

= SEmMIS versus transplantation
= absence de tegument
s fraltements de semences

s Ellets agronemigues : Kakal et Styriaca

= Plupart des rendements — norme en
Europe :

entre 500 et 800kg/ha



concliusions

e Calibre intermédiaire
« Rendement intéressant qu’en

Kakal 2010 (807kg/ha)
e Tres affectee par FB
* Plus petit calibre, 90 jours
« 2009: 713kg/ha, 2010: 585kg/ha
Snackjack | *Peu d’attrait pour la CRC

/4% *Mortalité par FB presque nulle

e Plus gros calibre, 135 jours
« 2009: 802kg/ha, 2010: 912kg/ha

Styriaca ¥ |+ Avec protection contre la CRC
' | offre les meilleurs rendements




Perspectives

= Evaluer la gualité nutritive des graines et de
la chailr des fruits des trois variétes

s Déeterminer I’effet de differentes pratiques
culturales, ex: lutte aux mauvaises herbes

s Etablir des budgets de production
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Période de questions
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